
臺北市士林區福林國小 115 學年度 第一學期  課後社團活動課程計畫表 

社團名稱 創意手作社 B班 開課時段 週三 A段 13：00-14:30 

指導老師 連珮妤 

活動地點 音樂教室 (暫定) 

課程簡介 
結合毛根扭扭棒、毛線、不織布、輕黏土、熱縮片、木工、紙藝、鐵絲、串珠
等手作材料，讓學生可體驗不同材質的特性與創作技巧，兼具美感、紓壓及節
慶自己動手創作的實用性。 

上課材料 

□不須購買材料。 

□須購買材料，如下表所列： 

編號 單元 材料明細 單價(元/人) 

1 毛球立體畫 大、小各色毛球、畫框、構圖毛邊紙、酒
精膠、金屬掛環、螺絲 100 

2 串珠手機吊飾 釣魚線、各式串珠、樹膠膠小物配件、金屬手機掛
勾、手機吊繩、棉線 100 

3 夢幻光影小夜燈 寶特瓶、乙烯彩色筆、燈串、電池開關、熱熔
膠、光影裝飾小物、亮片、酒精膠 100 

4 鼻涕豬抽取衛生紙座 衛生紙轉軸、造型木片、各色輕黏土、裝飾配
件 150 

5 輕黏土旋轉小馬 各色輕黏土、搖搖木馬模型、旋轉軸承、塑膠基座、
裝飾小物、酒精膠 150 

6 樹粉微觀造景 各色樹粉、酒精膠、白膠、造景小物、輕黏土、木
片、小木頭、保麗龍、乙烯顏料 130 

7 編織桌墊 各色粗毛線、編織器、固定別針、穿線粗針、編織
設計圖 100 

8 扭扭棒萬聖節巫師帽 各色粗、細毛根、串珠、裝飾小物、酒精膠、
熱熔膠、樹脂仿真配件、萬聖節裝飾配件 120 

9 貓爪羊毛氈髮夾 羊毛氈、戳戳針、手套、塑型器、髮夾、串珠、
酒精膠、髮圈、緞帶 80 

10 不織布名片夾 
各色不織布、造型描邊紙、設計圖、透明片、
吊帶、名片夾、裝飾小配件、熱熔膠、酒精膠、
串珠 

100 

11 不織布御守小物 各色不織布、造型描邊紙、設計圖、裝飾小配
件、縫線、串珠、酒精膠、棉繩 100 

12 絲襪花仙子 彩色鐵絲、彩色絲襪、公主娃娃、串珠、釣魚
線、水晶吊飾、絲帶 150 

13 手指編織零錢包 冰島毛線、裝飾配件、酒精膠 150 

14 驚喜禮物盒 各色粗、細毛根、串珠、裝飾小物、酒精膠、
熱熔膠、聖誕節小配件、緞帶、塑膠盒、鈴鐺 100 

15 聖誕節小木屋 組合小木屋、鈴鐺、棉繩、玻璃紙、裝飾小物、
串燈、酒精膠、熱熔膠 150 

16 襪子米飛兔兔 
彩色造型襪、彩色各式釦子、棉線、縫針、填
充棉、造型眼睛、鼻子、裝飾配件、造型花布、
緞帶 

120 

17 拼貼相框 木製相框、造型磁磚、白膠、熱熔膠、填
縫膠、金屬掛勾 130 

18 福袋搖搖樂小夜燈 福袋木片組、搖搖金元寶、串燈、透明塑
膠片、雙面膠帶、卡紙、水晶裝飾物 120 

小計(元/人) 2150 
 

【學務處審核結果】 



□通過              □不通過 

學期

週次 

上課

節次 

上課 
主題 內容與課程形式說明 備註（可帶回作品） 

日期 

二 1 9/9 毛球立體畫 
1. 色彩美學設計 
2. 構圖設計與黏貼 

 

 

  

  

  

  

  

 

  

 

 

三 2 9/16 串珠手機吊飾 
1. 立體造型串珠穿繞技巧 
2. 金屬配件組合技巧 

四 3 9/23 夢幻光影小夜燈 
1. 寶特瓶剪裁設計 
2. 裝飾物黏貼與燈飾安裝 

五 4 9/30 鼻涕豬抽取衛生紙座 
1. 創意造型設計 
2. 輕黏土捏塑技巧 

六 5 10/7 樹粉微觀造景 
1. 樹粉鋪貼技巧練習 
2. 創意造景設計與固定 

七 6 10/14 輕黏土搖搖小馬 
1. 輕黏土捏塑技巧練習 
2. 輕黏土填充技巧練習 

八 7 10/21 編織桌墊 
1. 編織圖案設計 
2. 編織技巧練習 

九 8 10/28 扭扭棒萬聖節巫師帽 
1. 毛根纏繞技巧 
2. 萬聖節慶造型設計 

十 9 11/4 貓爪羊毛氈戳戳樂 
1. 戳戳針穿線及戳針練習 
2. 戳戳布圖案設計 

十一 10 11/11 不織布名片夾 
1. 不織布造型設計與剪裁 
2. 塑膠片及掛帶結合技巧 

十二 11 11/18 不織布御守小物 
1. 基本針線縫練習 
2. 填充物縫合練習 

十三 12 11/25 絲襪花仙子 
1. 鐵絲塑型與綑綁練習 
2. 絲襪花辮綑綁技巧練習 

十四 13 12/2 手指編織零錢包 1. 手指編織練習 

十五 14 12/9 驚喜禮物盒 
1. 毛根扭扭編織方盒練習 
2. 扭扭棒編織小物設計 

十六 15 12/16 聖誕節小木屋 
1. 木盒組裝練習 
2. 透明片黏合與燈飾安裝 

十七 16 12/23 襪子米飛兔兔 
1. 襪子剪裁與縫合練習 
2. 兔子外型裝飾練習 

十八 17 12/30 拼貼相框 
1. 磁磚圖案設計 
2. 拼貼填縫技巧練習 

十九 18 1/6 福袋搖搖樂小夜燈 
1. 搖搖立體盒組裝 
2. 內容物設計與燈飾安裝 

註 1：活動課程內容可依老師授課實際情形略做調整。 

註 2：期末須繳交社團上課紀錄照片至少 10張(影片亦可)，參與才藝發表會或期末成果發表者免繳交。 

註 3：如因課程需要須另收材料費，請務必於課程表中載明用途、規格及價格，待學務處審核通過後，

方得進行購買意願調查統計、採購及收費事宜。 

 


