
	臺北市士林區福林國小 114 學年度 第二學期  課後社團活動課程計畫表

	社團名稱
	三年級直笛社
	開課時段
	　每週一16:00～17:30

	指導老師
	温靜枝

	活動地點
	團練室

	課程簡介
	本課程以三年級直笛初學者為主要對象，透過基本持笛姿勢、指法練習、節奏訓練與簡易曲目學習，引導學生建立良好基礎。並逐步培養獨奏與合奏能力。

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	上課材料
	□不須購買材料。
	

	
	
	

	
	品名
	用途說明
	規格／型號
	參考售價
	

	
	　
	　
	　
	　
	

	
	　
	　
	　
	　
	

	
	【學務處審核結果】
	

	
	通過              □不通過
	

	學期週次
	上課節次
	上課
	活動（課程）內容 
	備註（所需材料）
	

	
	
	日期
	
	
	

	二
	1
	3/02～3/06
	課堂規範說明、持笛姿勢與基本運舌練習    視譜練習
	高音直笛
	

	三
	2
	3/09～3/13
	歡樂歌(前2行)
	
	

	四
	3
	3/16～3/20
	小蜜蜂
簡易節奏（四分音符／八分音符）練習
	
	

	五
	4
	3/23～3/27
	小蜜蜂
加強音準與節奏穩定度
	
	

	六
	5
	3/30～4/03
	貓熊愛跳舞第一部
	
	

	七
	6
	4/06～4/10
	貓熊愛跳舞第二部
	
	

	八
	7
	4/13～4/17
	貓熊愛跳舞二部合奏
節奏遊戲
	
	

	九
	8
	4/20～4/24
	和雲賽跑、C大調音階
	
	

	十
	9
	4/27～5/01
	小白花
	
	

	十一
	10
	5/04～5/08
	小白花
	
	

	十二
	11
	5/11～5/15
	高音笛:河水二重奏
	
	

	十三
	12
	5/18～5/22
	高音笛:河水二重奏
	
	

	十四
	13
	5/25～5/29
	中音笛85首練習:No.2.3
	中音笛
	

	十五
	14
	6/01～6/05
	中音笛:朋友再見
	
	

	十六
	15
	6/08～6/12
	85首練習:No.6.8、中音笛:朋友再見
	
	

	十七
	16
	6/15～6/19
	總複習
	
	

	十八
	17
	6/22～6/26
	小小音樂會
	
	

	
	

	
	



